
                                                                                                 

 



 

 

Расписание образовательной деятельности 

2 группа раннего возраста  

общеразвивающей направленности 

(с 2 до 3 лет) 

 

 

Дни недели Время 
Виды образовательной деятельности 

 

Понедельник 

 

9.00 – 9.10 

 

Познавательное 1,3,4 неделя 

Математические представления, Окружающий мир (предметное 

окружение), Природа (природное окружение) 

Социально-коммуникативное 2 неделя Социальные 

отношения (социальное окружение)  

9.20 –9.30 Физическое развитие  
(Физкультурное в группе) 

 

Вторник 

9.00 – 9.10 

 
Речевое развитие 

 (Развитие речи) 

9.20 –9.30 Физическое развитие  
(Физкультурное на прогулке) 

Среда 

9.00 – 9.10 

 
Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.20 – 9.30 Художественно-эстетическое развитие 
Лепка 1,3 неделя 

Конструирование – 2 неделя 

Аппликация - 4 неделя 

Четверг 

9.00 – 9.10 

 
Речевое развитие 

(Развитие речи) 

15.45 -16.00 Физическое развитие  
(Физкультурное в группе) 

Пятница 

8.55 – 9.05 

 
Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.15 –9.25  Художественно-эстетическое развитие 
 (Рисование) 

 

                                                                                                

 
 

 

 

 

 

                                                                                    

 

 

 

 

 

 



 

младшая группа  

общеразвивающей направленности 

(с 3 до 4 лет) 

 

Дни недели Время 
Виды образовательной деятельности 

 

Понедельник 

 

9.00 – 9.15 

 

Познавательное (Окружающий мир (предметное 

окружение), Природа (природное окружение)  

Социально-коммуникативное 2 неделя Социальные 

отношения (социальное окружение) 

9.25 –9.40 Физическое развитие   
(Физкультурное в группе) 

Вторник 

9.00 – 9.15 

 

Речевое развитие (развитие речи) 1,3,4 неделя 

 Основы грамоте 2 неделя 

9.25 –9.40 Физическое развитие  
(Физкультурное в группе)  

 

Среда 

9.00 – 9.15 

 
Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка)  

 

9.25 –9.40 Познавательное развитие 

(математические представления) 

Четверг 

9.00 – 9.15 

 
Художественно-эстетическое развитие 
 (Рисование) 

  9.25 -9.40  Физическое развитие  
(Физкультурное на воздухе) 

Пятница 

9.00 – 9.15 

 
Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.25 –9.40 Художественно-эстетическое развитие 
Лепка 1,3 неделя 

Аппликация 2 неделя 

Конструирование - 4 неделя 

 

                                                                                  

                         

 

 

 

 

 

 

  

                                                                                             

 

 

 

 

 

 



средняя группа  

общеразвивающей направленности 

(с 4 до 5 лет)  

 

 

Дни недели Время 
Виды образовательной деятельности 

 

Понедельник 

 

9.00 – 9.20 

 
Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка)  

9.30 –9.50 Речевое развитие 

 развитие речи 1,3 неделя 

основы грамоте, 2 неделя 

кружок «Познаю мой край Приморье» 4 неделя 

Вторник 

9.00 – 9.20 

 

Познавательное (Окружающий мир (предметное 

окружение), Природа (природное окружение) 1,3 неделя 

Социально-коммуникативное 2 неделя Социальные 

отношения (социальное окружение)   

Художественно-эстетическое развитие 
(Ручной труд) 4 неделя 

9.30 –9.50 Физическое развитие  
(Физкультурное в группе)  

Среда 

9.00 – 9.20 

 
Познавательное развитие 

(математические представления) 

9.30 –9.50 Физическое развитие   
(Физкультурное на воздухе) 

Четверг 

9.00 – 9.20 

 
Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка) 

  

  9.30 -9.50  Художественно-эстетическое развитие 
Лепка 1,3 неделя 

Аппликация 2 неделя 

Конструирование - 4 неделя 

Пятница 

9.00 – 9.20 

 
Художественно-эстетическое развитие 
 (Рисование) 

9.30 –9.50 Физическое развитие  
(Физкультурное в группе) 

 

                                      

                                              

 

 

 

 

 

                                                        

 

 

 

 

 

 

                                                 

  



старшая группа№1 

общеразвивающей направленности 

(с 5 до 6 лет) 
 

Дни недели Время 
Виды образовательной деятельности 

 

Понедельник 

 

9.00 – 9.25 Познавательное (Окружающий мир (предметное 

окружение) 1 неделя, Природа (природное окружение) 2,4 

неделя, (познавательно –исследовательская) 3 неделя 

9.35 – 10.00 

 
Художественно-эстетическое развитие  
(Музыка) 

10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие  
(Рисование) 

Вторник 

9.00 – 9.25 Познавательное развитие 
(математические представления) 
 

9.35 – 10.00 

 
Речевое развитие  
Основы грамоты  

10.10 – 10.35  Физическое развитие  
(Физкультурное в группе) 
 

Среда 

9.00 – 9.25 

 
Социально-коммуникативное   Социальные отношения 

(социальное окружение) 1,3 неделя  

ОБЖ 2,4 неделя 
  

9.35 – 10.00 

 
Художественно-эстетическое развитие  
Лепка 1,3 неделя 

Аппликация – 2,4 неделя 

10.10- 10.35 Физическое развитие  
(Физкультурное на прогулке) 
 

Четверг 

9.00 – 9.25 

 
Художественно-эстетическое развитие  
(Рисование) 

9.35 – 10.00 Художественно-эстетическое развитие  
(Музыка) 

10.10 – 10.35 Кружок «Финансовая грамота», 1,3 неделя, «Познаю 

мой край Приморье»,2 неделя,    

Социально-коммуникативное    
(формирование основ гражданственности и патриотизма)  

4 неделя      

Пятница 

9.00 – 9.25 

 
Речевое развитие 
(Развитие речи) 
 

9.35 – 10.00 Художественно-эстетическое развитие  
ручной труд 1,3 неделя,  

конструирование 2,4 неделя 
 

10.10 – 10.35 Физическое развитие (Физкультурное в группе) 
 

 

 

 

 

 

 



  старшая группа №2 

общеразвивающей направленности 

(с 5 до 6 лет) 

 

Дни недели Время 
Виды образовательной деятельности 

 

Понедельник 

 

9.00 – 9.25 Познавательное (Окружающий мир (предметное 

окружение)1 неделя, Природа (природное окружение) 2,4 

неделя, (познавательно – исследовательская 3 неделя 

9.35 – 10.00 

 
Художественно-эстетическое развитие  
(Рисование) 

10.10 – 10.35 Физическое развитие  
(Физкультурное в группе) 

 0юю,ф 

9.00 – 9.25 Художественно-эстетическое развитие  
(Музыка) 

9.35 – 10.00 

 
Познавательное развитие 
(математические представления) 

10.10 – 10.35 Социально-коммуникативное   Социальные 

отношения (социальное окружение) 1,3 неделя  

(ОБЖ) 2,4 неделя  

Среда 

9.00 – 9.25 

 
Речевое развитие  
Основы грамоты 

9.35 – 10.00 

 
Художественно-эстетическое развитие  
Лепка 1,3 неделя 

Аппликация – 2,4 неделя 

 
10.10 – 10.35 Физическое развитие  

(Физкультурное на прогулке) 

Четверг 

9.00 – 9.25 

 

Кружок «Финансовая грамота», 1,3 неделя, «Познаю 

мой край Приморье»,2 неделя,    

Социально-коммуникативное (формирование основ 

гражданственности и патриотизма) 4 неделя  

9.35 – 10.00 Художественно-эстетическое развитие  
(Рисование)   

10.10 – 10.35  Физическое развитие  
(Физкультурное в группе) 

Пятница 

9.00 – 9.25 

 
Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9.35 – 10.00 Художественно-эстетическое развитие  
(Музыка) 

10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие  
(ручной труд 1,3 неделя, конструирование 2,4 неделя) 
 

                                                           

 

 

 

 

   

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
 



подготовительная группа  

общеразвивающей направленности 

(с 6 до 7 лет) 
 

Дни недели Время 
Виды образовательной деятельности 

 

Понедельник 

 

9.00 – 9.30 Познавательное развитие (Окружающий мир 

(предметное окружение)1,3 неделя, Природа (природное 

окружение) 2,4 неделя,  

9.40 – 10.10 Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 

10.20 – 10.50 Речевое развитие  

(Развитие речи) 

15.40 – 16.10 Физическое развитие 
(Физкультурное в группе) 

Вторник 

9.00 – 9.30 

 
Познавательное развитие  
(математические представления) 

9.40 – 10.10 

 
Художественно-эстетическое развитие 
 (Музыка) 

10.20 – 10.50 Социально-коммуникативное (ОБЖ) 1,3 неделя 

 Познавательное развитие (познавательно –

исследовательская 2,4 неделя            

Среда 

9.00 – 9.30 Речевое развитие 

(основы грамоты) 

9.40 – 10.10 Художественно-эстетическое развитие 
Лепка – 1,3 неделя  

Аппликация – 2,4 неделя 

10.20-10.50 Физическое развитие 
(на прогулке) 

15.30-16.00 Кружок «Финансовая грамотность», 1,3 неделя, 

«Познаю мой край Приморье» 2,4 неделя    

Четверг 

9.00 – 9.30 

 
Социально-коммуникативное   Социальные отношения 

(социальное окружение) 1,3 неделя, (формирование основ 

гражданственности и патриотизма) 2,4 неделя   

9.40 – 10.10 

 
Художественно-эстетическое развитие 
(Конструирование1,3 неделя, ручной труд 2,4 неделя) 

10.20 – 10.50 Физическое развитие (в группе) 

Пятница 

9.00 – 9.30 Познавательное развитие  
(математические представления) 

9.40 – 10.10 Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 

10.20 – 10.50 Художественно-эстетическое развитие 
 (Музыка) 

 


